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2.2. ガイドラインに使⽤する略語集（付録を含む） 

AA   Alcoholics Anonymous アルコホーリクス・アノニマス 
AAM   Aerospace Medicine航空医療局 
AFSPP   Air Force Suicide Prevention Program 
ALPA   Airline Pilots Association 乗員組合連絡会議 
AME   Aeromedical Examiner 航空⾝体検査指定医 
ANA  All Nippon Airways  全⽇空 
AOC   Air Operator Certificate 
APSP ANA Peer Support Program ANAピアサポートプログラム 
ARC Pilot Fitness Aviation Rulemaking Committee 
ASAP  Aviation Safety Action Program  ⾮懲罰・⾃主的報告制度 
AsMA Aerospace Medical Association 航空宇宙医学協会 
ATEC Air Transport Engineering Conference 航空輸送技術研究センター 
AUDIT Alcohol Use Disorders Indication Test  
BEA  Bureau d'Enquêtes et d'Analyses 
CAST Commercial Aviation safety Team 国際航空安全会議 
CIRP   Critical Incident Response Program  
CISM   Critical Incident Stress Management  
CRM Crew Resource Management クルーリソースマネージメント 
C-SSRS  Columbia Suicide Severity Rating Scale 
DOT Department of Transportation アメリカ運輸省 
DSM-5 Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders Fifth Edition  
      神経障害の診断・統計マニュアル第5版 
EAP   Employee Assistance Program 従業員⽀援プログラム 
EASA  European Union Aviation Safety Agency 
EPPSI  European Pilot Peer Support Initiative  
FAA Federal Aviation Administration 連邦航空局 
FOC Flight Operation Center 
FOQA  Flight Operational Quality Assurance 
FRMS Fatigue Risk Management System 疲労管理システム 
FSF Flight Safety Foundation 
HIMS   Human Intervention Motivation Study 
IATA International Air Transport Association 国際航空運送協会 
ICAO International Civil Aviation Organization 国際⺠間航空機関 
ICD-10  International Classification of Diseases and Related Health Problems 10th   
       Edition 国際疾病分類第10版 
ICISF International Critical Incident Stress Foundation 
IFALPA  International Federation of Air Line Pilots Associations  
      国際定期航空操縦⼠協会連合会 
IOP Intensive Outpatient Program 集中外来療法 
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IPPAC   International Pilot Peer Assist Coalition 
JAL  Japan Airlines  ⽇本航空 
JJP  Jetstar Japan ジェットスタージャパン 
JPSP JAL Peer Support Program JALピアサポートプログラム 
JQ  Jetstar ジェットスター航空 
LOSA  Liner Operations Safety Audit 
MHP   Mental Health Professional 
NIAAA National Institute on Alcohol Abuse and Alcoholism  
      国⽴アルコール乱⽤・アルコール依存症研究所 
NIH National Institute of Health 国⽴衛⽣研究所 
NTSB National Transportation Safety Board ⽶国運輸安全協会 
OCC Organizational Cross Communication  組織的クロスコミュニケーション 
ONDCP Office of National Drug Control Policy⽶国薬物統制政策局 
PA Pilot Assistance 
PAN   Pilot Assistance Network 
PHQ-4  Patient Health Questionnaire for Depression and Anxiety 
PF  Pilot Flying  操縦担当 
PM  Pilot Monitoring  ⾮操縦担当・モニター担当 
PS Peer Support ピアサポート 
PSC Peer Support Coordinator  ピアサポートコーディネーター 
PSP   Peer Support Program ピアサポートプログラム 
PPSP   Pilot Peer Support Program パイロットピアサポートプログラム 
PSV Peer Support Volunteer ピアサポートボランティア 
PW Project Wingman 
P＆P Phycological and Psychiatric test  ⼼理学的・精神学的検査 
SMS   Safety Management System 安全管理システム 
WHO World Health Organization  世界保健機関 
SMS   Safety Management System 
 

2.3. ガイドラインのスコープ（適⽤範囲） 

 このガイドラインはパイロット、ピアサポート担当者、航空会社の安全担当・健康管理部⾨・⼈事部⾨、アルコール依存
等の予防専⾨機関・カウンセリング・医療機関、航空当局の担当者などが参考にできるよう作成しました。 
 
  


